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s ist noch nicht so lange her, da erkannte

man den reichen Schweizer an der Anzahl

Kiihe, die auf seinen Weiden grasten. Bald
wuchsen aber die Stadte, und nebst der Land-
wirtschaft ermdglichten auch andere Geschafts-
zweige den gesellschaftlichen Aufstieg. Als nach
Ende des Zweiten Weltkrieges die Zeit des gros-
sen wirtschaftlichen Aufschwungs einsetzte,
konnte sich plotzlich selbst ein Durchschnitts-
schweizer ehemalige Luxusgiter kaufen. Das
Auto verbreitete sich in der Folge rasend schnell
im Alpenland. Wer aber auf das Auto setzte, um
das eigene geschéftliche Geschick und den dar
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aus resultierenden Wohlstand zur Schau zu stel-
len, musste in grossere, schnellere, starkere
Fahrzeuge investieren. Ein weiteres Zeichen fiir
Wohistand und Erfolg waren natirlich seit jeher
die vier Winde, in denen man hauste. Ob stattli-
che Landhduser oder grosszUgige Stadtwohnun-
gen — jeder Besucher sah, was man sich leisten
konnte.

Und dann kam der Schock: Die Kihe, die Autos
und die Hauser wurden plotzlich als Verantwort-
liche flir eine drohende Umweltkatastrophe iden-
tifiziert. Die Kihe furzten Methan, die Autos und
Hduser stiessen CO, in besorgniserregenden

Mengen aus. Besonders gefanrlich sind die Hau-
ser: Gemass dem Bundesamt fir Umwelt fallen
mehr als 40 Prozent des CO,-Ausstosses und
des Energieverbrauchs in der Schweiz im Ge-
baudebereich an. Entsprechend gross sind die
Bemiihungen, sparsamere Gebdude zu bauen.
Minergie-Label sind wohl das bekannteste Mittel,
um Gebdude sauberer zu machen. Einen ande-
ren Weg schlagt der ETH-Professor Hansjiirg
Leibundgut mit seinem CO,-freien Haus ein. Unter
dem Label 250L hat sich mittlerweile eine Fir-
menallianz zusammengeschlossen, die Leibund-
guts Konzept weiterentwickeln und verbreiten will,



An derBuchiélgstrasse 58 steht das
erste 250L-Mehrfamilienhaus der Welt.

Das heisst aber nicht, dass das System nicht
schon eingesetzt wiirde. Gerade wurde in Zirich
ein Mehrfamilienhaus fertiggestellt, welches
mit dieser Technik beheizt wird. An der Buchzelg-
strasse 58 in Zirich-Witikon wurde das erste
250L-Mehrfamilienhaus weltweit gebaut,

Keine massive Ddmmung

Anders als bei Minergie-Hausern setzt 2S0L nicht
eine extrem effiziente DAmmung voraus. Zwar
steht es Hausbesitzern frei, den Energieverbrauch
durch verstérkte Isolation zu senken. 2SOL zielt
aber nicht primdr auf den Energieverbrauch
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sondern vielmehr auf den CO,-Ausstoss von
Gebduden ab. Die Beheizung und Kiihlung sollen
ganz ohne fossile Brennstoffe auskommen. Marc
Bétschmann, Geschéftsfihrer der Allianz 2S0L,
sagt: «Die ldeen von Minergie und 2SOL stehen
nicht im Widerspruch zueinander. Unser prima-
res Ziel ist einfach ein anderes: Eine Senkung des
Energiebedarfs bei Minergie und ein Senkung des
Stromeinsatzes wahrend der kéltesten Wochen
des Jahres sowie die Emissionsfreiheit in unserem
Fall.» Der grosse Vorteil von 2S0L liegt darin, dass
es auch bei Sanierungen eingesetzt werden kann.
Gemass Hansjirg Leibundgut eignet sich 250L
flr Uber 80 Prozent aller 2,4 Millionen Immaobi-
lien in der Schweiz.

Fiinf Komponenten

Das 2S0L-System setzt sich aus fiinf Hauptkom-
ponenten zusammen. Fir Heizung und Kiihlung
sind der Hybridkollektor, die Erdwarmesonde
sowie die Warmepumpe zustandig. Hinzu kom-
men eine Liftung und die Steuerung.

Der Hybridkollektor produziert dabei sowohl
Strom als auch Wérme. Dieses Konzept hat be-
deutende Vorziige: Photovoltaikpaneele, die Strom
produzieren, kénnen zwischen 5 bis 22 Prozent
der solaren Energie in Strom umwandeln. Der
Rest wird reflektiert oder absorbiert. Die re-
flektierte Energie geht verloren. Die Absorption
hingegen fiihrt zu einer Erhitzung der Paneele,
welche deren Leistungsfahigkeit beeintrdchtigt.
Der Hybridkollektor im 2SOL-System wird riick-
seitig aktiv gekuihlt. Dies bewirkt einerseits einen
hoheren elektrischen Wirkungsgrad,: anderer-
seits kann die abgefihrte thermische Energie
zur Warmwasseraufbereitung oder auch flr die
Regeneration der Erdreichwarme im Sommer ver-
wendet werden. Diese Regeneration héngt mit
der zweiten Komponente des Systems zusam-
men: mit der Erdwérmesonde.

Im Bauch der Erde

Je tiefer man in die Erde hinuntergrabt, desto
wérmer wird es. Diesen Umstand machen sich
Erdwérmesonden zu Nutze, welche die Warme
in der Tiefe ernten und an die Oberflache trans-
portieren. Im 2S0L-System reichen die Sonden
vergleichsweise tief hinunter. Bis auf rund
550 Meter namlich. Das Ziel lautet, den Tempe-
raturunterschied zwischen der Quellentempera-
tur und der bendtigten Heiztemperatur moglichst
gering zu halten,

Da Erdwérmesonden bisher in Grundwasser-
schutzgebieten nicht zugelassen sind, weil sie
eine Gefahr fiir Grundwasserbestande darstellen
konnten, setzt 2SOL auf eine neuartige Koaxial-
Erdwarmesonde, welche diesem Problem Rech-
nung trégt. Anstatt der haufig verwendeten Sole,
einem Gemisch aus Wasser und Frostschutz-
mittel, dient pures Wasser als Warmetragerfluid.

Die Sonde wird auch nicht mit Hilfe einer Beton-
fiillung fixiert. Die Fixierung erfolgt vielmehr durch
den Uberdruck, der sie an die Wand des Bohr-
lochs presst. Dies ist moglich, weil der periphere
Mantel aus einer flexiblen Membran besteht.

Das Herzstiick

Das Herzstiick des Systems ist eine Niederhub-
Warmepumpe. Diese dient dazu, die Temperatur
des Wasses, welches durch die Erdwarmesonde
aufgeheizt an die Oberfldche gelangt, so zu er-
hohen, dass die Raume beheizt werden konnen.
Zur Zeit werden marktibliche Warmepumpen
eingesetzt. Die Firmenallianz 2S0L, zu der die
Heizungshersteller Howal und Viessmann ge-
hdren, arbeiten aber an einer Turbo-Niederhub-
Warmepumpe, die voraussichtlich 2015 auf den
Markt kommen wird. Diese soll dann mit hohe-
rem Wirkungsgrad und noch effizienter, also ener-
giesparsamer arbeiten. Turbo-Niederhub-Warme-
pumpen eignen sich speziell dann, wenn niedrige
Temperaturhiibe erreicht werden mussen.

Der Wirkungsgrad gibt das Verhaltnis der ab-
gegebenen Warmeleistung zur aufgenommenen
elektrischen Leistung wieder. Ein Kleinerer Unter-
schied zwischen der Quellentemperatur und
der Senkentemperatur, also jener Temperatur,
die fr das Heizsystem erforderlich ist, ermdg-
licht einen haheren Wirkungsgrad. BS2, eine der
an der Allianz beteiligten Firmen, entwickelt in
Zusammenarbeit mit Industriepartnern und der
Hochschule Luzern diese spezielle Turbo-Nieder-
hub-Warmepumpe.

Frischer Wind

Um Probleme mit der Liiftung zu verhindern und
den Architekten mdglichst viel Raum zur  —
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kreativen Entwicklung zu lassen, setzt 2S0L auf
die sogenannte Airbox. Dieses dezentrale Lif-
tungssystem filtert, erwarmt oder kuhlt die Aussen-
luft, die sie ins Innere leitet. Im Sommer leistet die
entzogene Wérme der Aussenluft ihren Beitrag
zur Aufbereitung des Warmwassers. Frischluft-
zufuhr durch gedffnete Fenster ist jederzeit mog-
lich. Raumklimatische Probleme sollten in 2S0L-
Hausern deshalb nicht auftreten. Auch die Airbox
ist ein Produkt von BS2.

Ganz oder fast CO,-frei

«70 Prozent der 1,5 Millionen Gebaude in der
Schweiz wurden vor 1980 gebaut», erklért Batsch-
mann. «Gebdude missen alle 30 Jahre saniert
werden. In den ndchsten 5 bis 8 Jahren stehen
deshalb sehr viele Sanierungen an.» Wenn die
Schweiz ihre Klimaziele erreichen will, sind
drastische Verbesserungen im Gebéudebereich
unausweichlich. Das spielt 2S0L in die Hande.
Anders als bei anderen Labels und deren Verfah-
ren zur Effizienzsteigerung bei der Gebdude-
beheizung lassen sich mit 250L ndmlich Sanie-
rungen in den allermeisten Fallen problemlos
durchfithren. «Sofern ein kleiner Lastwagen zum
Gebdude gelangen kann, um die Bohrung fir die
Erdsonde durchzufiihren, sind die Voraussetzun-
gen erfillt», sagt Batschmann.

Was die Kosten betrifft, ist das 250L-System
bei der Installation noch etwas teurer als her-
kommliche Heizungsldsungen. Hansjiirg Leibund-
gut hat berechnet, dass bei einer Nutzflache von
750 Quadratmetern und 25 Bewohnern Mehrkos-
ten von 129000 Franken entstehen. Die Allianz
arbeitet daran, 2S0L noch konkurrenzfahiger
zu machen. «Das System liefert beim genannten
Fallbeispiel in der Jahresbilanz die gesamte
thermische Energie flir Heizung, Liftung und
Warmwasser. Flr den Betrieb in den kéltesten
Stunden benétigt es circa 2,5kW elektrische
Leistung vom Netz. Die Zahl der bendtigten Voll-
laststunden fiir diese Leistungsinstallation betrégt
circa 800 Stunden, das heisst rund 2000 kWh
Strom miissen pro Jahr vom Netz bezogen wer-
den», schreibt der Professor in einer Broschiire,
welche das System erklart. Garantiert CO,-frei ist
2S0L dann, wenn der Strom fiir den Betrieb aus-
schliesslich aus einer CO,-freien Stromproduktion
stammt. Doch auch wenn ein Teil des Stroms nicht
ganz sauber ist, stossen 250L-Geb&ude massiv
weniger CO, aus als Gebéude, welche mit Holz-
pellets oder gar O beheizt werden.

Der unerschopfliche Speicher

Im Winter bezieht das System die benétigte ther-
mische Energie zur Gebaudebeheizung aus dem
Boden. Mit dhnlichen Systemen ist es schon zu
Problemen gekommen, weil dem Boden so viel
Warme entzogen wurde, dass er auch in tiefen
Lagen eingefroren ist. Dagegen ist 2S0L gefeit.
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‘Alexander Maier und Annick Hess fiihren
das Architekturbiiro Maier Hess Architekten.

Sie haben das erste 2S0L-
Mehrfamilienhaus der Welt gebaut.

Haben Kinderkrankheiten des

Systems zu Verzogerungen gefiihrt?

Die verwendeten Bauteile sind eigentlich alle
erprobt — mit Ausnahme der Koaxial-Schlauch-
Erdsonde. Wir sind noch nicht ganz fertig mit
dem Gebaude, da diese Sonde noch gebohrt
werden muss. In einem ersten Gang ist diese
wegen einem Defekt an der der Rolle kaputt-
gegangen. Wir hoffen, dass es beim zweiten
Versuch klappt. Fur das Gebdude ist genau
diese Koaxialsonde essentiell. Wir kénnen also
noch keine Aussagen machen. Bei der Lif-
tung haben wir uns nicht ganz eng an die zu
verwendenden Gerate gehalten, sondern das
Konzept etwas freier ausgelegt. Zum Beispiel
haben wir gine normale, zentral kontrollierte
LGftung eingebaut, welche wir ebenfalls ther-
misch in das Hydraulikschema eingebunden
haben.

Sehen Sie Optimierungspotenzial?

Ich wiirde es interessant finden, wenn wir die
Wérme aus dem Abwasser nutzen konnten,
zum Beispiel mit einer Joulia-Dusche. Das
werden wir in einem ndchsten Projekt in Uster
ginbauen. Da das Produkt noch nicht in der
gewiinschten Form verfiighar war, mussten wir
verzichten. Das Kostenziel stand ausserdem im
Vordergrund. Aus unserer Sicht macht das Kon-
zept nur Sinn, wenn die Haustechnik zahlbar

Die Warme, welche im Winter entzogen wird,
wird im Sommer zugefiihrt. Die (berschissige
thermische Energie, die wahrend warmer und
sonnenreicher Tage nicht fir die Heizung oder
Warmwasserproduktion genufzt werden muss,
wird ndmlich in den Boden geflihrt, Das heisst,
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bleibt und nicht exotisch teuer wird. Wo man
den Schnitt macht und etwas weglasst ist in
der Verantwortung der Bauherrschaft. Die Bau-
herrschaft in Witikon war in dieser Hinsicht
ausserordentlich aufgeschlossen. Ich glaube,
dass sie ihr Geld hervorragend investiert hat.

Was sind aus lhrer Sicht als Architekten
die Vor- und Nachteile von 2S0L?

Die Sonne liefert genug Energie, um unseren
Energiehaushalt zu bestreiten. Anstatt Energie
chemisch wie in Form von Erdgas tber Jahr-
millionen einzulagern, miissen wir Ldsun-
gen finden, die einen héheren Wirkungsgrad
haben. Diese Sicht istin 250L eingebettet und
ist aus meiner Sicht stimmig.

Und beziiglich architektonischer Freiheit?

Wenn das System 2S0L nicht wie Minergie eine
starre Vorgabe macht, sondern ein Modell
darstellt, dann sehe ich riesige Vorteile auch
architektonisch reagieren zu kénnen. Ein wei-
terer Vorteil besteht flir mich vor allem auch
darin, dass die Sache noch nicht so schwer-
fallig normiert ist wie sonst alles im Bauwesen.
Wir leiden extrem unter dem administrativen
Aufwand fiir die Amter und Zertifizierungsstel-
len. Minergie, Leed et cetera sind aus meiner
Sicht nicht zielfilhrend. Es miisste eigentlich
ausreichen, einen Zielwert fir den von aussen
zugefiinrten Exergiebedarf (Anmerkung der Re-
daktion: der nutzbaren Energie) pro Quadrat-
meter angeben zu konnen. Wie dieser dann ide-
alerweise erreicht wird, ist Sache des Planers.

Wird sich das System Ihrer Meinung
nach durchsetzen?
Es ist zu hoffen.

Wie eng war die Betreuung durch 250L?

Vor allem in den Anfangsphasen, also bei
der Konzeption, konnten wir auf eine starke
Hilfestellung zdhlen. Auch zusammen mit der
Bauherrschaft. Das ist auch die entscheidende
Phase aus unserer Sicht. Je ndher es an die
Ausfiihrung ging, desto mehr konzentrierte sich
die Arbeit auf den Unternehmer, in diesem
Fall die Firma Pfiffner. Auch hier wiederum
hat 2S0L geholfen, einen Unternehmer zu
engagieren. (f2)

dass die Erdwéarmesonde den Sommer uber um-
gekehrt funktioniert. Die Erde ist nicht nur Reser-
voir, sie wird zum Wérmespeicher, der im Som-
mer aufgeladen und im Winter angezapft wird.
2S0L setzt im Kampf gegen die Klimaerwarmung
auf Erderwdarmung. m
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